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Renseignements
et candidature

Unité Mixte de Développement Professionnel 
Continu en Santé
Tél. : 02 35 14 60 79
sante.fc@univ-rouen.fr 

Conseillère formation : Marie-Laure CAUDRON
Université de Rouen Normandie - CFCA 
Bâtiment Michel Serres, rue Thomas Becket, 
76821 Mont-Saint-Aignan Cedex

Candidature : https://ecandidat.univ-rouen.fr

Calendrier

Octobre à Juin (de 8h30-12h30 et 
14h00-18h00)

5 à 6 regroupements de 2 jours
(hors vacances scolaires)

Durée 88h + 20h de stage clinique

Validation

Épreuve écrite : 50+% de la note finale
Stage pratique obligatoire : 5 demi-journées
en cabinet privé ou hôpital : 30% de la note

Assiduité obligatoire : 20% de la note finale

Tarif Sur cfa-cfc.univ-rouen.fr rubrique ‘nos tarifs’

Lieu UFR Santé de l’Université de Rouen Normandie

 �Objectifs
• Former à la connaissance et à la compréhension du corpus 

théorique et des bases culturelles de l’acupuncture médi-
cale. Quelques exemples d’indications de points (recettes 
faciles et sans danger) pourront être donnés mais il ne s’agit 
pas d’une formation à la pratique de l’acupuncture. Un rap-
pel des bases neurobiologiques de l’acupuncture sera éga-
lement présenté. 

• Donner une motivation éclairée et des bases solides 
pour un éventuel engagement ultérieur dans des études 
qualifiantes pour la pratique de l’acupuncture. Les 
connaissances acquises doivent permettre la réussite à 
l’examen probatoire à l’admission en capacité de méde-
cine d’acupuncture ou de présenter un dossier convain-
quant de demande d’exemption de cet examen.

 �Programme
• Accueil, présentation, bibliographie
• Fondements culturels de l’acupuncture médicale 
• Physiologie générale, notion de viscères, notion 

d’énergie
• Anatomie méridienne
• Émotions en acupuncture
• Étiopathogénie
• Bases scientifiques de l’acupuncture
• Physiologie de la femme : notion de sang
• Localisation points

En outre, l’analyse des pratiques prend plusieurs formes 
dans la formation :

• cas cliniques présentés par les stagiaires analysés en 
groupe et par l’enseignant

• indications d’acupuncture
• analyse de cas à l’aide de grilles d’évaluation
• revue de la littérature publiée sur le sujet
• recherche documentaire sur internet
• analyse des difficultés rencontrées et synthèse
• préconisation du groupe avec les enseignants

 �Public concerné & Pré-requis

• Résident et interne en cours de dernière année du 3ème 
cycle des études médicales

• Docteur en médecine française ou ressortissant d’un 
pays de l’Union Européenne, de l’Espace Économique 
Européen, de la Suisse ou de la Principauté d’Andorre 
ou Monaco

• Étranger non ressortissant d’un des pays ci-dessus 
pourvu du diplôme de docteur d’une université française, 
mention médecine ou d’un diplôme permettant d’exercer 
la médecine dans son pays d’origine ou dans le pays 
d’obtention

 � Initiation à l’acupuncture médicale

 �Responsables pédagogiques 
Dr Marc MARTIN

Médecin acupuncteur
marc.martin13@wanadoo.fr
du.acupuncturemed@univ-rouen.fr

Dr Nathalie CHASTAN
CHU de Rouen - Service neuro-physiologie

 �Moyens pédagogiques 
Les stagiaires ont accès à l’ensemble des équipements universitaires: 
laboratoires, installations techniques et sportives, bibliothèques avec 
ressources numériques et documentaires, espace numérique de travail 
et plateforme interactive... Les modalités d’enseignements sont adap-
tées aux objectifs du programme. Les formations sont dispensées par 
des enseignants chercheurs et des professionnels sous forme de cours 
magistraux, de travaux pratiques ou dirigés, de projets tuteurés et de 
mises en situation professionnelle.

https://cfa-cfc.univ-rouen.fr/nos-tarifs-616687.kjsp?RH=1385314501024&RF=1543937830439
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