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Objectifs

* Former à la connaissance et à la compréhension du 

corpus théorique et des bases culturelles de l’acupuncture 

médicale. Quelques exemples d’indications de points 

(recettes faciles et sans danger) pourront être donnés 

mais il ne s’agit pas d’une formation à la pratique de 

l’acupuncture. Un rappel des bases neurobiologiques de 

l’acupuncture sera également présenté

* Donner une motivation éclairée et des bases solides 

pour un éventuel engagement ultérieur dans des études 

qualifiantes pour la pratique de l’acupuncture. Les 

connaissances acquises doivent permettre la réussite à 

l’examen probatoire à l’admission en capacité de médecine 

d’acupuncture ou de présenter un dossier convainquant de 

demande d’exemption de cet examen

Admission

Public cible

* Résident et interne en cours de dernière année du 3ème 

cycle des études médicales

* Docteur en médecine française ou ressortissant d’un 

pays de l’Union Européenne, de l’Espace Économique 

Européen, de la Suisse ou de la Principauté d’Andorre ou 

Monaco

* Étranger non ressortissant d’un des pays ci-dessus 

pourvu du diplôme de docteur d’une université française, 

mention médecine ou d’un diplôme permettant d’exercer 

la médecine dans son pays d’origine ou dans le pays 

d’obtention
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Programme

Organisation de la formation

* Accueil, présentation, bibliographie

* Fondements culturels de l’acupuncture médicale

* Physiologie générale, notion de viscères, notion d’énergie

* Anatomie méridienne

* Émotions en acupuncture

* Étiopathogénie

* Bases scientifiques de l’acupuncture

* Physiologie de la femme : notion de sang

* Localisation points

En outre, l’analyse des pratiques prend plusieurs formes dans la formation :

* Cas cliniques présentés par les stagiaires analysés en groupe et par l’enseignant

* Indications d’acupuncture

* Analyse de cas à l’aide de grilles d’évaluation

* Revue de la littérature publiée sur le sujet

* Recherche documentaire sur internet

* Analyse des difficultés rencontrées et synthèse

* Préconisation en groupe avec les enseignants

Les stagiaires ont accès à l’ensemble des équipements universitaires : laboratoires, installations techniques et sportives, 

bibliothèques avec ressources numériques et documentaires, espace numérique de travail et plateforme interactive...

Les modalités d’enseignements sont adaptées aux objectifs du programme. Les formations sont dispensées par des enseignants 

chercheurs et des professionnels sous forme de cours magistraux, de travaux pratiques ou dirigés, de projets tuteurés et de mises 

en situation professionnelle.
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