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 �Objectifs
Renforcer la formation des professionnels de santé afin de limiter 
les retards de diagnostics.

Les diplômés seront capables de :

• Dépister les TCA chez l’adulte
• Rechercher des comorbidités associés au TCA
• Proposer une prise en charge adaptée aux patients 
• Orienter les patients vers les structures adaptées à la prise 

en charge

 �Public concerné & Pré-requis
Médecins thésés, psychologues, diététiciens, infirmiers, 
kinésithérapeutes, sages-femmes, APA (activité physique 
adaptée).

 �Évaluation de la formation 
• Examen écrit (QCM)
• Evaluation des compétences par simulation (type ECOS)
• Une session en juin et une session de rattrapage début juillet

 �Moyens pédagogiques
La formation est dispensée par des enseignants chercheurs et 
des professionnels sous forme de cours interactifs et d’échanges, 
d’études de cas selon des modalités hybrides pour partie en 
présentiel et pour partie en distanciel.

 �Responsable pédagogique
Najate Achamrah

Professeur des Universités - Practicien Hospitalier en Nutrition
UFR Santé
02 32 88 89 90
najate.achamrah@chu-rouen.fr
du.tca.adulte@univ-rouen.fr

Renseignements
et candidature

Unité Mixte de Développement 
Professionnel Continu en Santé
Tél. : 02 35 14 60 79
sante.fc@univ-rouen.fr 

Conseillère formation : Marie-Laure 
CAUDRON
Université de Rouen Normandie - CFCA 
Bâtiment Michel Serres, rue Thomas 
Becket, 76821 Mont-Saint-Aignan Cedex

Candidature : https://ecandidat.univ-rouen.fr

Calendrier Octobre à juin

Durée et 
organisation

56 heures dont 34 heures en présentiel        
et 22 heures en distanciel synchrone 

Tarifs Sur cfa-cfc.univ-rouen.fr rubrique ‘nos tarifs’

Lieu UFR Santé de l’Université de Rouen 
Normandie - Plateforme Universitice

 �Troubles du comportement alimentaire chez l'adulte

 �Programme
• Introduction 
• Des tableaux cliniques variés 
• TCA et pathologies associées 
• Prise en charge globale des TCA 

PRÉSENTIEL

ET DISTANCIEL

https://cfa-cfc.univ-rouen.fr/nos-tarifs-616687.kjsp?RH=1385314501024&RF=1543937830439
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