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DIU Acupuncture obstétricale

Octobre à juin,
UFR Santé de l’université de Rouen 
Normandie - CHU de Rouen

CALENDRIER ET LIEUX

128 heures
•	 sur 2 ans comprenant chaque 

année 5 sessions de 2 jours (jeudi et 
vendredi) + 1 vendredi + 1 session 
de révision + 1 session d’examen 
(Sessions : octobre, novembre, 
janvier, mars, avril)

Examen : examen terminal (fin de chaque 
année) + soutenance mémoire

ORGANISATION

•	 Sage-femme ayant le droit d’exercer en France
•	 Sage-femme titulaire d’un diplôme étranger, autorisant l’exercice dans son pays et/ou dans son pays d’obtention 

du diplôme
•	 Étudiant au cours de la dernière année des études de sage-femme
•	 Médecin spécialisé en gynécologie obstétrique et désirant acquérir cette compétence particulière

PUBLICS CONCERNÉS ET PRÉREQUIS

•	 Développer l’étude et la connaissance de l’acupuncture médicale appliquée au domaine de l’obstétrique
•	 Répondre à une demande de formation approfondie et pratique par les sages-femmes et les médecins 

obstétriciens en vue d’une offre de soins médicaux complémentaires

OBJECTIFS

Pr Éric VERSPYCK
Professeur des Universités – Praticien Hospitalier
service gynécologie CHU Rouen

Dr Emmanuelle BAZILLE-CHÉRON
Médecin acupuncteur

Équipe pédagogique
diu.acupunctureobs@univ-rouen.fr

RESPONSABLES PÉDAGOGIQUES

CANDIDATURE

Rendez-vous sur ecandidat.univ-rouen.fr

Unité Mixte de Développement Professionnel 
Continu en Santé
02 35 14 60 79
sante.fc@univ-rouen.fr

Conseillère formation : Marie-Laure CAUDRON
Université de Rouen Normandie - CFCA

Secrétariat : secretariat.dudiu@univ-rouen.fr

CONTACTS ADMINISTRATIFS

TARIFS
Sur cfa-cfc.univ-rouen.fr

rubrique ‘nos tarifs’
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CONTENU DE LA FORMATION

1ère année

•	 Enseignement théorique : 50h
•	 Enseignement dirigé : 40h
•	 Enseignement clinique : 10 demi-journées

Thèmes abordés : Historique, Textes anciens et modernes, Bases de données, Grands principes, Système de 
circulation, Toile des méridiens, Bases neurophysiologiques, Construction d’un atlas, Reins et poumons, Foie, cœur 
et rate, Trois foyers, Énergie ancestrale, Méridiens curieux et entrailles, Énergie ancestrale et points, Physiologie de 
la femme, Embryologie chinoise, Énergétique féminine, Physiologie de la grossesse, Points shu-antiques, Points 
des zang-fu, Régler le Qi par points shu-antiques, Points shu-dorsaux, Régler le Xue par points shu-antiques, 
Régler les liquides organiques, Points hors-méridiens, Points de l’énergie ancestrale, Trois trésors, Jing, Shen Qi

2ème année

•	 Enseignement théorique : 50h
•	 Enseignement dirigé : 40h
•	 Enseignement clinique : 15 demi-journées

Thèmes abordés : Dossier et examen clinique, Examen de la femme, Les 8 règles diagnostiques et thérapeutiques 
(prise en charge de la femme), Sémiologie des organes et de la grossesse (Qi et Xue), Physiologie de la grossesse, 
Accidents incidents et points interdits pendant la grossesse, traitement, Nausées, vomissements, asthénie et troubles de 
l’humeur, Métrorragies et FCS 9Rn, Conduites addictives et troubles circulatoires, Foie et le rein, Embryologie, Nutrition 
et psychisme de la femme enceinte, MAP et RCIU, Lombosciatique, HTA et œdèmes, éclampsie, Localisations des 
principaux points et cas cliniques, Axes énergétiques, Cholestases gravidiques, Rate et TR, Stress anxiété et troubles 
du sommeil, S. De Lancôme et S. Carpien, version fœtale, Préparation à l’accouchement, Déclenchement et maturation 
du col, Accouchement : dystocies de démarrage, stagnations de dilatation, lombalgies, Constipation et hémorroïdes et 
transpiration, Prématurité et DT en fonction des influences rythmiques des BT et TC, Asthénie et allaitement, Hémorroïdes 
et périnée, pertes de sang et tranchées utérines, troubles urinaires, Dépression du post partum et baby blues, 
Localisations des principaux points et cas clinique, Physiologie de l’infertilité féminine et masculine, Méridiens curieux
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