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Renseignements
et candidature

Unité Mixte de Développement 
Professionnel Continu en Santé
Tél. : 02 35 14 60 79
sante.fc@univ-rouen.fr

Conseillère formation : Marie-Laure CAUDRON
Université de Rouen Normandie - CFCA 
Bâtiment Michel Serres, rue Thomas Becket, 
76821 Mont-Saint-Aignan Cedex

Candidature : https://ecandidat.univ-rouen.fr

Calendrier 2 jeudis/mois (9h00 à 13h00 et 14h00 à 
17h00)

Durée 112h + 2h d’examen terminal + 4 jours 
d’enseignement pratique

Validation
Évaluation écrite avec examen final, 
attestation de stage et soutenance de 
mémoire

Tarif Sur cfa-cfc.univ-rouen.fr rubrique ‘nos tarifs’

Lieux

UFR Santé de l’Université de Rouen 
Normandie
CHU de Rouen
Hôpital Saint Julien Le Petit-Quevilly

 �Public concerné & Pré-requis
• Travailleur social, assistant social, éducateur spécialisé
• Personnel soignant : infirmier,  aide soignant, 

kinésithérapeute
• Interne en médecine
• Médecin

 �Responsable pédagogique
Dr Alexandre BAGUET

Praticien hospitalier
CHU de Rouen - Service addictologie toxicomanie 
alexandre.baguet@chu-rouen.fr

Secrétariat : Nathalie PERNELLE
Tél. : 02 32 88 90 23
nathalie.pernelle@chu-rouen.fr
du.addicto@univ-rouen.fr

 �Moyens pédagogiques
Les stagiaires ont accès à l’ensemble des équipements universitaires : 
laboratoires, installations techniques et sportives, bibliothèques avec 
ressources numériques et documentaires, espace numérique de 
travail et plateforme interactive... Les modalités d’enseignements 
sont adaptées aux objectifs du programme. Les formations sont 
dispensées par des enseignants chercheurs et des professionnels 
sous forme de cours magistraux, de travaux pratiques ou dirigés, de 
projets tuteurés et de mises en situation professionnelle.

 �Objectifs
• Maîtriser  le concept d’addiction, afin de pouvoir identifier dans 

le cadre de l’exercice de sa profession des sujets addictés et, 
le cas échéant, évaluer et caractériser la pathologie addictive 
chez ces sujets

• Maîtriser le cadre réglementaire lié aux addictions
• Connaître la place des addictions dans la société et leurs 

conséquences sociales
• Maîtriser les particularités propres aux différents types 

d’addictions : alcool, tabac, produits psychotropes illicites, 
addictions sans produit

• Savoir aborder le sujet de l’addiction avec les sujets addictés
• Connaître le système de soins en addictologie afin de 

pouvoir orienter les sujets identifiés comme susceptibles d’en 
bénéficier : CSAPA, consultations jeunes consommateurs, 
filières hospitalières de soins en addictologie…

• Maîtriser les différentes étapes des soins en addictologie
• Maîtriser le concept de réduction des risques

À l’issue de la formation, le public formé sera capable d’identifier 
des sujets potentiellement addictés, évaluer et caractériser la 
pathologie addictive chez ces sujets et apporter des réponses 
adaptées à chaque situation particulière (accompagnement, 
orientation…).

 �Programme
Enseignement théorique

• Généralités addictologie
• Alcool : biologie et complications
• Alcool : réductions des risques/prise en charge
• Opiacés, cocaïne, cannabis
• Tabac/cannabis
• Addiction et justice
• Addictions comportementales
• Prise en charge des addictions
• Accompagnement social

Séminaire

Enseignement pratique

•  1 journée au centre méthadone
•  1 journée de consultation CSAPA polyvalent (½ avec IDE,½ 

avec médecins)
• 1 journée en hôpital de jour
•  1 journée en unité de sevrage (hospitalisation)

Accompagnement à la rédaction du mémoire

 �Addictologie

https://cfa-cfc.univ-rouen.fr/nos-tarifs-616687.kjsp?RH=1385314501024&RF=1543937830439
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