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Mutualisé avec PS5, ce module est composé de :

» Communication (15 hTP)
 Activités physiques et sportives (12 hTD)

Pré-requis obligatoires

Communication : aucun

Activités physiques et sportives : activités sportives des semestres 6 et 8

Contrbéle des connaissances

Communication : évaluation du comportement lors d'entretiens simulés

Activités sportives : présentation du projet sportif

Syllabus
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N O R M A D I E

Communication

Ce module traite par la pratique et a l'aide de I'utilisation des outils de I'improvisation théatrale plusieurs concepts : langage
corporel, talents, compétences, environnement de travail.

Les ateliers ont plusieurs parties. Une partie de mise en confiance, a I'aide de jeux ;une partie théorique ou chaque concept est
discuté en groupe ; une partie mise en pratique a l'aide de simulations ; et une partie assimilation ou chaque étudiant met en
perspective I'apprentissage vis-a-vis de son propre projet professionnel et personnel.

Activités physiques et sportives

Une journée multisport et une matinée d’exposé du projet de I'étudiant (5’ par étudiant)

Compeétences visées

Communication

» Se préparer aux entretiens d’'embauche et a la communication dans le milieu professionnel.
» Avoir confiance en soi, avoir une attitude positive

» Avoir un projet professionnel clair

Activités physiques et sportives

» Réaliser son projet sportif
» Réaliser un exposé synthétique de son projet sportif.
» Organiser et participer a une journée sportive.

Liste des enseignements

Nature CM TD TP Crédits
Nature CM TD TP Crédits
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