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Préparation a la vie en entreprise 2

Niveau d'étude «Mm Composante

Ecole
Supérieure
d'Ingénieurs en
Technologies
Innovantes

2

BAC +3

Présentation

Description

Ce cours est constitué de 3 parties :

1. des conférences de présentation des secteurs de la pharmacie, de la cosmétique et de la santé
2. un enseignement sur la communication professionnelle sur les réseaux sociaux

3. des activités physiques et sportives

Ce cours est mutualisé avec TV3

Objectifs

Conférences

* avoir une vue globale des secteurs qui recrutent des ingénieurs de I'ESITech, afin de choisir son futur métier
Communication

* savoir communiquer sur les réseaux sociaux afin de trouver un emploi ou, plus tard, d'en changer
Activités physiques et sportives

Communiquer avec les autres, savoir se comporter au sein d'un groupe

Pré-requis obligatoires

Aucun

Contrble des connaissances
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Contrdle continu

Syllabus

Présentation des secteurs pharma/cosmeto/DM

* Conférences présentant les secteurs industriels de la pharmacie et de la cosmétologie. Introduction aux dispositifs médicaux.
Présentation de la bioproduction par le Groupe IMT, partenaire de 'ESITech.
Communication sur les réseaux sociaux

Notions fondamentales de l'identité pro numérique (IPN) :

* Notion de e-reputation

* Faire le point de son identité numérique actuelle

* Se connaitre et savoir filtrer les informations a rendre publiques (préparation TP)

* Définir ses objectifs et donc les entreprises et groupes d'intéréts a suivre (préparation TP)
* Savoir contrbler son profil (confidentialité, etc.)

* Savoir définir champs professionnels, mots clefs, etc.

* Avertissements et vie privée.

Travaux pratiques :
Module #1 — Introduction a LinkedIn

* Etape 1: LinkedIn
* Etape 2 : Le principe des SEO
Module #2 — Mes objectifs

* Etape 3 : Penser mes objectifs

* Etape 4 : Analyse annonces stages/emplois
* Etape 5 : Les mots clefs de votre emploi
Module #3 — Mon accroche

* Etape 6 : Paramétres du compte LinkedIn

* Etape 7 : « La » photo et I'image d’arriére-plan
* Etape 8 : La ligne d’accroche / tagline

* Etape 9 : Le résumé / summary

Module #4 — Mon CV

* Etape 10 : Cursus / education

* Etape 11 : Expérience / work history

* Etape 12 : Le résumé — deuxiéme passage
Module #5 — Sections supplémentaires

* Etape 13 : Volontariat
* Etape 14 : Compétences / Recommandations
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* Etape 15:

Accomplissements / Cours

Module #6 —Mon activité

* Etape 16:

* Etape 17

Entreprises / Groupes & Individus

: Mon suivi et mes commentaires
* Etape 18 :
* Etape 19 :
* Etape 20 :

Mes articles
Mes connexions
Ma recherche d 'emploi/de stage

Activités physiques et sportives

* Badminton et tennis de table

* Course d'orientation par équipe

* Volley-ball, Ultimate, Dodge-Ball

* Préparation d’'un tournoi du type de la Rouen Normandie SUP CUP

Liste des enseignements
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