
UE2 Techniques des APAS

 ECTS
15 crédits  Composante

UFR Sciences 
et Techniques 
des Activités 
Physiques et 
Sportives

Liste des enseignements

Nature CM TD TP Crédits

Accessibilité aux pratiques Matière

Conformité et accessibilité Projet 

Tutoré

1 crédits

Outils et méthodologie d évaluation en APAS (niv 2) Matière

Pratique Somatique et santé Matière

Thérapies spécifiques et pratiques émergeante Matière

TMS, qualité de vie et bien être en entreprise Matière

Infos pratiques

Lieu(x)

 Mont-Saint-Aignan
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