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Objectifs

Le DU « Rééducation assistée par le cheval » permettra aux
rééducateurs et médecins d'utiliser le cheval comme moyen
thérapeutique auprés de leurs patients. Plus précisément, les
dipldmés seront capables :

* D'appréhender le comportement du cheval ainsi que son
environnement

* D’appréhender les connaissances biomécaniques des
équidés

* De maitriser la méthodologie de la médiation avec les
équidés

* De connaitre les indications ainsi que les objectifs
thérapeutiques liés a la rééducation avec les équidés et
I'hippothérapie

* De savoir élaborer un programme de rééducation au
moyen du cheval

* D’avoir un esprit critique sur ces techniques employées

Organisation

Controle des connaissances

Enseignements théoriques : 96 heures réparties en 6
sessions de 2 jours soit 13 journées au total

Stage : 35H (possibilité d’échelonner sur plusieurs journées)

Validation :

2 sessions d’examen seront organisées pour chaque UE.
Les cours sont obligatoires.

Les conditions d’obtention du dipléme sont de :

* Participer a 80% des cours, soit a minima 77 heures
* Avoir minimum 10/20 pour chaque UE
* Réaliser 35 heures de stage

Admission

Conditions d'admission
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Le dépbdt des candidatures est a effectuer sur
la plateforme dématérialisée [ eCandidat de
I'Université de Rouen Normandie

Public cible

* Diplome de rééducateur (Masseur-Kinesithérapeute,
Ergotherapeute, Psychomotricien)

* Dipldme de médecin, Interne en médecine

* Infirmier(-ere) DE

* Enseignants en Activité Physique Adaptée (STAPS APA-
Santé)

Infos pratiques

Contacts

Contact administratif
Unité Mixte de Formation Continue en Santé
(UMFCS)

023514 60 79

sante.fc@univ-rouen.fr
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Programme

Organisation de la formation

Connaitre le cheval et son environnement - 15H

* Le comportement du cheval

* L'anatomie et les allures du cheval

* Travailler avec le cheval (manipulation, équipements, etc.)
Rééducation et médiation avec les équidés - 33H

* Fondamentaux de la médiation avec les équidés

* Observations de séances de la médiation avec les équidés
* Indications et rééducation en médiation avec les équidés

* Lien entre médiation avec les équidés et hippothérapie
Rééducation et hippothérapie - 37H

* Fondamentaux de I'hippothérapie

* Intéréts du cheval mécanique

* Observations de séances d’hippothérapie

* Indications et rééducation en hippothérapie

* Lien entre hippothérapie et médiation avec les équidés
Méthodologie et Mémoire - 11H

* Méthodologie de prise en charge

* Méthodologie de recherche et Mémoire
* Cadre réglementaire

Stage 35H
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