
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

DU Travail avec les Familles et Travail en Réseau

 Composante
UFR Sciences 
de l'Homme et 
de la Société

Parcours proposés

 DU Travail avec les Familles et Travail en Réseau : 

Ressources et Vulnérabilités des Familles

Présentation



Objectifs

• Proposer une initiation à différentes approches théoriques 

et pratiques de l’intervention auprès des familles et avec 

elles (approche analytique, systémique, contextuelle)

• Fournir des modèles d’analyse, d’évaluation, de traitement 

des ensembles familiaux et des systèmes familiaux et 

institutionnels

• Initier les stagiaires à des interventions au niveau familial et 

des couples ou étendues au contexte, utilisables aussi bien 

dans la relation clinique quotidienne et le fonctionnement 

institutionnel, que dans le cadre d’entretiens ou de travail 

avec les familles et/ou les couples

• Élaborer des façons de faire utilisables sur le terrain dans 

le respect de la fonction et de la mission de l’intervenant

Accessibilité personnes en 

situation de handicap

Si vous rencontrez des difficultés liées à une maladie, à 

un handicap permanent ou passager, l’Espace Handicap, 

en collaboration avec le Service de santé étudiante et 

l’association partenaire Handisup, vous aide à  et vous 

accompagne tout au long de votre cursus.

Organisation

Modalités pédagogiques

Les modalités pédagogiques sont adaptées en fonction des 

compétences et connaissances visées par l’enseignement. 
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Sont notamment mobilisés les cours magistraux (CM), les 

travaux dirigés (TD) et/ou les travaux pratiques (TP).

Contrôle des connaissances

Évaluation/sanction de la formation :

• Année 1 : Note théorico-clinique

• Année 2 : Mémoire, soutenance et rapport de stage

Évaluation de la formation par le participant :

• Questionnaire d’appréciation

Admission

Conditions d'admission

Le dépôt des candidatures est à effectuer par mail :

psycho.fc@univ-rouen.fr

Modalités d'inscription

Une commission pédagogique examine votre candidature et 

émet un avis. Vous recevrez votre confirmation d'admission 

sur votre espace candidat ainsi que dans votre boite mail. 

En cas d'admission, votre inscription administrative à 

l'université sera automatiquement saisie par les services 

de scolarité une fois votre candidature confirmée. Vous 

recevrez un lien d'activation de votre compte universitaire 

Multipass. L'UMFCS reprendra contact avec vous afin 

de vous transmettre un contrat de formation à signer 

mentionnant les modalités de paiement. Si vous avez indiqué 

une prise en charge par un tiers, c'est celui-ci qui recevra une 

convention de formation à signer.

Public cible

Vous êtes :

• Psychologue, psychiatre

• Médecin, infirmier, sage-femme

• Assistant social, éducateur, rééducateur

• Conseiller conjugal

• Toute personne confrontée à des situations de souffrance 

et de dysfonctionnement des familles et/ou des couples

Vous avez :

• Bac+5 ou bac+3 avec deux ans minimum de pratique 

professionnelle

• Validation des Acquis personnels et professionnels

Droits d'inscription

Le montant des frais de formation sont consultables sur le site 

internet du CFCA, rubrique LE CFCA >  Nos tarifs.

Infos pratiques

Contacts

 02 35 14 60 73

 psycho.fc@univ-rouen.fr

Didier DRIEU

Jean-Michel COQ

Priscille GERARDIN

En savoir plus

Picto Access Campus Mont-Saint-Aignan 

(Bâtiment 26A / S Centraux) - Administration

 https://pictoaccess.fr/cards/campus-mont-saint-aignan-

batiments-26a-s-centraux-administration
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Programme

Organisation de la formation

Les stagiaires ont accès à l’ensemble des équipements universitaires : laboratoires, installations techniques et sportives, 

bibliothèques avec ressources numériques et documentaires, espace numérique de travail et plateforme interactive...

Les modalités d’enseignements sont adaptées aux objectifs du programme. Les formations sont dispensées par des enseignants 

chercheurs et des professionnels sous forme de cours magistraux, de travaux pratiques ou dirigés, de projets tuteurés et de mises 

en situation professionnelle.

DU Travail avec les Familles et Travail en Réseau : Ressources et Vulnérabilités 

des Familles

DU Travail avec les Familles et Travail en Réseau : Ressources et Vulnérabilités des 

Familles 1ère année
Nature CM TD TP Crédits

UE 1 Commun aux deux approches UE

Présentation de la formation Matière

Mémoire et note théorico clinique Matière

Bilan Matière

Ethique/déontologie Matière

Positionnement professionnel Matière

Signalement Matière

Sociologie de la famille Matière

Histoire des thérapies Matière

Thérapie brève Matière

Famille et violences Matière

Thérapie mère-bébé Matière

Journée commune Matière

UE 2 Approche systémique / contextuelle : UE

Communication non verbale Matière

Méta communication Matière

Triade Matière

Double lien Matière

Génogramme Matière

Entretien circulaire/demande Matière

UE 3 Approche psychodynamique UE

Naissance de la vie psychique Matière
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Thérapie familiale psychanalitique : le cadre Matière

Thérapie familiale psychanalitique : le couple Matière

Thérapie familiale psychanalitique : visites médiatisées Matière

Etude de cas Matière

DU Travail avec les Familles et Travail en Réseau : Ressources et Vulnérabilités des 

Familles 2ème année
Nature CM TD TP Crédits

UE 1 Commun aux deux approches UE

Présentation de la formation Matière

Mémoire et note théorico clinique Matière

Bilan Matière

Ethique/déontologie Matière

Positionnement professionnel Matière

Signalement Matière

Sociologie de la famille Matière

Histoire des thérapies Matière

Thérapie brève Matière

Famille et violences Matière

Thérapie mère-bébé Matière

Journée commune Matière

UE 1 Commun aux deux approches UE

Famille, maladie et handicap Matière

Journée commune Matière

Stage, Mémoire et soutenance de mémoire Matière

Famille et culture Matière

Bilan Matière

UE 2 Approche systémique / contextuelle : UE

Communication non verbale Matière

Méta communication Matière

Triade Matière

Double lien Matière

Génogramme Matière

Entretien circulaire/demande Matière

UE 2 Approche systémique / contextuelle : UE

Parentification Matière

Objets flottants Matière

Thérapies contextuelles Matière

Mythes et rituels Matière

UE 3 Approche psychodynamique UE

Naissance de la vie psychique Matière

Thérapie familiale psychanalitique : le cadre Matière

Thérapie familiale psychanalitique : le couple Matière
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Thérapie familiale psychanalitique : visites médiatisées Matière

Etude de cas Matière

UE 3 Approche psychodynamique UE

Le patient, le soignant et sa famille en psychiatrie Matière

Entretiens familiaux avec des adolescents Matière

Fratrie Matière

Couple Matière

Anorexie Matière

Thérapie familiale psychanalytique: inceste/incestuel Matière

Thérapie familiale : trauma et filiation Matière

Etude de cas Matière

UE 4 Stage UE

20 demi-journées de stage au moins (80 heures/étudiant) Stage
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