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DIU Acupuncture Obstétricale

 Composante
UFR Santé

Parcours proposés

 DIU Acupuncture Obstétricale

Présentation



Objectifs

• Développer l’étude et la connaissance de l’acupuncture 

médicale appliquée au domaine de l’obstétrique

• Répondre à une demande de formation approfondie 

et pratique par les sages-femmes et les médecins 

obstétriciens en vue d’une offre de soins médicaux 

complémentaires

Accessibilité personnes en 

situation de handicap

Si vous rencontrez des difficultés liées à une maladie, à 

un handicap permanent ou passager, l’Espace Handicap, 

en collaboration avec le Service de santé étudiante et 

l’association partenaire Handisup, vous aide à  et vous 

accompagne tout au long de votre cursus.

Admission

Conditions d'admission

Le dépôt des candidatures est à effectuer sur 

la plateforme dématérialisée  eCandidat de 

l'Université de Rouen Normandie

Modalités d'inscription

Une commission pédagogique examine votre candidature et 

émet un avis. Vous recevrez votre confirmation d'admission 

sur votre espace candidat ainsi que dans votre boite mail. 

En cas d'admission, votre inscription administrative à 

l'université sera automatiquement saisie par les services 

de scolarité une fois votre candidature confirmée. Vous 

recevrez un lien d'activation de votre compte universitaire 

Multipass. L'UMFCS reprendra contact avec vous afin 
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de vous transmettre un contrat de formation à signer 

mentionnant les modalités de paiement. Si vous avez indiqué 

une prise en charge par un tiers, c'est celui-ci qui recevra une 

convention de formation à signer.

Public cible

• Sage-femme ayant le droit d’exercer en France

• Sage-femme titulaire d’un diplôme étranger, autorisant 

l’exercice dans son pays et/ou dans son pays d’obtention 

du diplôme

• Étudiant au cours de la dernière année des études de 

sage-femme

• Médecin spécialisé en gynécologie obstétrique et désirant 

acquérir cette compétence particulière

Droits d'inscription

Le montant des frais de formation sont consultables sur le site 

internet du CFCA, rubrique LE CFCA >  Nos tarifs.

Infos pratiques

Contacts

Contact administratif

Unité Mixte de Formation Continue en Santé 

(UMFCS)

 02 35 14 60 79

 sante.fc@univ-rouen.fr

 Université de Rouen Normandie - CFCA

Bâtiment Michel Serres, rue Thomas Becket

76821 Mont-Saint-Aignan Cedex

 diu.acupunctureobs@univ-rouen.fr

Éric VERSPYCK

 eric.verspyck@chu-rouen.fr

Marc MARTIN

 marc.martin13@wanadoo.fr

En savoir plus

Déposer ma candidature sur eCandidat

 https://ecandidat.univ-rouen.fr/

Picto Access Campus Martainville, UFR Santé 

(Bâtiment STEWART)

 https://pictoaccess.fr/cards/campus-martainville-ufr-de-

sante-batiment-stewart-enseignement
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Programme

Organisation de la formation

Les stagiaires ont accès à l’ensemble des équipements universitaires : laboratoires, installations techniques et sportives, 

bibliothèques avec ressources numériques et documentaires, espace numérique de travail et plateforme interactive...

Les modalités d’enseignements sont adaptées aux objectifs du programme. Les formations sont dispensées par des enseignants 

chercheurs et des professionnels sous forme de cours magistraux, de travaux pratiques ou dirigés, de projets tuteurés et de mises 

en situation professionnelle

DIU Acupuncture Obstétricale

DIU Acupuncture Obstétricale 1ère année
Nature CM TD TP Crédits

UE1 Introduction générale UE

Présentation de l’enseignement Matière

Historique Matière

Présentation du yin/yang Matière

Les cycles de la vie Matière

Les cinq mouvements Matière

App : yin/yang en pratique quotidienne Matière

Les nombres et leurs symbolique Matière

synthèse Matière

UE2 les bases de la vie UE

Les énergies dites héréditaires Matière

Physiologie: pelvis-utérus, mise en place structurelle Matière

Le Rein, la Vessie : fonctions, relations Matière

Anatomie méridienne Matière

Présentation des méridiens « curieux » Matière

Anatomie méridienne : repérage Matière

méridiens curieux, couplage, points d’ouverture Matière

méridiens curieux, symptomatologie, Rn9, V67 Matière

synthèse Matière

UE3 Physiologie UE

Puberté, cycles menstruels, ménopause Matière

Le Foie, la vésicule biliaire: fonctions, relations Matière

Anatomie méridienne Matière

UE4 Physiologie émotionnelle UE

App : bassin, pelvis en pratique quotidienne Matière
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Anatomie méridienne des curieux Matière

Anatomie méridienne : repérage des points Shu dorsaux Matière

Le coeur, l’Intestin grêle, notion de Shen Matière

le sang Matière

Synthèse Matière

UE5 Nourrir la vie UE

la Rate le pancréas, l'estomac Matière

Anatomie méridienne Matière

le triple réchauffeur et ses produits Matière

physiologie de la grossesse les dix mois lunaires Matière

APP Synthèse du sang, repérage de points Matière

UE6 Bases neurophysiologiques de l’acupuncture UE

Utiliser une base de données ACUDOC Matière

neurophysiologie et acupuncture Matière

UE7 La respiration et la circulation UE

Le poumon le gros intestin Matière

La circulation méridienne Matière

Les points: Xi, Luo, Yuan, Shu antiques, Shu dorsaux, Mu Matière

niveaux énergétiques, facteurs pathogènes Matière

Anatomie méridienne P/GI Matière

Synthèse : les trois trésors, SW!, localisation Matière

UE8 synthèse et révisions UE

synthèse et révisions Matière

examen Matière

UE9 Stage UE

stage 10 demi journées Stage

DIU Acupuncture Obstétricale 2ème année
Nature CM TD TP Crédits

UE1 Mise en place d’un diagnostic UE

Les huit règles Matière

Examen de la langue Matière

Examen du pouls Matière

APP – Examen de la femme Matière

UE2 Règles thérapeutiques UE

Règles thérapeutiques Matière

Principes de nutrition Matière

UE3 premier trimestre de grossesse UE

Nausées, vomissements, asthénie et troubles de l’humeur Matière

Métrorragies et FCS 9Rn Matière

Symptomatologie des méridiens curieux Matière

Conduites additives et troubles circulatoires Matière
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Cycles menstruels : puberté, cycles, OPK,infertilité Matière

APP – Localisation de points. Cas cliniques, Rn9, MC6 Matière

UE4 Deuxième trimestre UE

Lombosciatique, lacomme, canal carpien + cas cliniques Matière

Techniques de puncture, moxibustion Matière

MAP Matière

"Voie de l’empereur" Matière

Troubles circulatoires Matière

Constipation et hémorroïdes et transpiration Matière

RCIU Matière

UE5 Troisième trimestre et accouchement UE

HTA et oedèmes, éclampsie Matière

Cholestases gravidiques Matière

Diabète gestationnel + cas cliniques Matière

Préparation à l’accouchement Matière

APP Cas cliniques Matière

Déclenchement, RPPDE, utérus cicatriciel, dystocie Matière

Ménopause, infertilité Matière

Accouchement : dystocies de démarrage, stagnation Matière

APP sur le déclenchement et la maturation du col Matière

UE6 Post partum UE

Suites de couches :douleurs, asthénie, périnée Matière

Typologies et symptomatologie des grands méridiens Matière

APP sur points et cas clinique Matière

Asthénie et allaitement Matière

Typologie des méridiens curieux Matière

Dépression du post partum et baby blues Matière

APP sur points et cas clinique, exercice professionnel Matière

UE7 APP UE

Révisions APP Matière

examen Matière

UE8 Stage UE

15 demi journées Stage
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