RUNIVERSITE
f§OE ROUEN

SCIENCES, TECHNOLOGIES, SANTE

DU Concepts et pratiques en addictologie

« Composante
W yrrsante

Parcours proposés

> DU Concepts et pratiques en addictologie

Présentation

“

v A
YR

Objectifs

» Maitriser le concept d’addiction, afin de pouvoir identifier
dans le cadre de I'exercice de sa profession des sujets

addictés et, le cas échéant, évaluer et caractériser la

pathologie addictive chez ces sujets.

» Maitriser le cadre réglementaire lié aux addictions.

» Connaitre la place des addictions dans la société et leurs
conséquences sociales.

« Maitriser le cadre réglementaire lié aux addictions.

« Maitriser les particularités propres aux différents types
d’'addictions : alcool, tabac, produits psychotropes illicites,
addictions sans produit.

« Savoir aborder le sujet de l'addiction avec les sujets
addictés.

* Connaitre le systtme de soins en addictologie afin
de pouvoir orienter les sujets identifiés comme
susceptibles d'en bénéficier CSAPA, consultations
jeunes consommateurs, filieres hospitalieres de soins en
addictologie...

« Maitriser les différentes étapes des soins en addictologie.

« Maitriser le concept de réduction des risques.

Savoir-faire et compétences

ATlissue de la formation, le public formé doit pouvoir identifier
des sujets potentiellement addictés, évaluer et caractériser
la pathologie addictive chez ces sujets, et apporter
des réponses adaptées a chaque situation particuliere
(accompagnement, orientation...).

Accessibilité personnes en
situation de handicap

Si vous rencontrez des difficultés liées a une maladie, a
un handicap permanent ou passager, I'Espace Handicap,
en collaboration avec le Service de santé étudiante et
I'association partenaire Handisup, vous aide & et vous
accompagne tout au long de votre cursus.
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Organisation

Modalités pédagogiques

Les modalités pédagogiques sont adaptées en fonction des
compétences et connaissances visées par I'enseignement.
Sont notamment mobilisés les cours magistraux (CM), les
travaux dirigés (TD) et/ou les travaux pratiques (TP).

Controle des connaissances

« Evaluation écrite avec examen final
» Attestation de stage
* Soutenance de mémoire

Ameénagements particuliers

Les stagiaires ont acces a lI'ensemble des équipements
universitaires laboratoires, installations techniques et
sportives, bibliothéques avec ressources numeériques et
documentaires, espace numérique de travail et plateforme
interactive...

Les modalités d’enseignements sont adaptées aux objectifs
du programme. Les formations sont dispensées par des
enseignants chercheurs et des professionnels sous forme de
cours magistraux, de travaux pratiques ou dirigés, de projets
tuteurés et de mises en situation professionnelle.

Stages

Stage : Obligatoire
Durée du stage : 4 jours de stage (8 demi-journées)

# 1 journée au centre méthadone

# 1 journée de consultation CSAPA polyvalent (% avec IDE,
%% avec médecins)

# 1 journée en hopital de jour

# 1 journée en unité de sevrage (hospitalisation)

Admission

Conditions d'admission

Le dépb6t des candidatures est a effectuer sur
la plateforme dématérialisée [ eCandidat de
I'Université de Rouen Normandie

Modalités d'inscription

Une commission pédagogique examine votre candidature et
émet un avis. Vous recevrez votre confirmation d'admission
sur votre espace candidat ainsi que dans votre boite mail.
En cas d'admission, votre inscription administrative

a l'université sera automatiquement saisie par les
services de scolarité une fois votre candidature
confirmée. Vous recevrez un lien d'activation de votre
compte universitaire Multipass. L'UMFCS reprendra contact
avec vous afin de vous transmettre un contrat de formation
a signer mentionnant les modalités de paiement. Si vous
avez indiqué une prise en charge par un tiers, c'est celui-ci
qui recevra une convention de formation a signer.

Public cible

« Travailleur social, assistant social, éducateur spécialisé

e Personnel soignant infirmier.ere, aide soignant.e,
kinésithérapeute

« Interne en médecine

* Médecin

Droits d'inscription
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Le montant des frais de formation sont consultables sur le site
internet du CFCA, rubrique LE CFCA > [4' Nos tarifs.

Infos pratiques

Contacts

Contact administratif
Unité Mixte de Formation Continue en Santé
(UMFCS)

023514 6079

sante.fc@univ-rouen.fr

Université de Rouen Normandie - CFCA

Batiment Michel Serres, rue Thomas Becket
76821 Mont-Saint-Aignan Cedex

du.addicto@univ-rouen.fr

Nathalie PERNELLE
02 32889023

nathalie.pernelle@chu-rouen.fr

Responsable pédagogique
Alexandre BAGUET

alexandre.baguet@chu-rouen.fr

Etablissement(s) partenaire(s)

Lieu d'enseignement : Hépital Saint-Julien, salle
de réunion Carpentier (Le Petit Quevilly)

https://www.chu-rouen.fr/plan-du-chu-saint-julien-le-petit-
quevilly/

En savoir plus

Déposer ma candidature sur eCandidat

https://ecandidat.univ-rouen.fr/
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Programme

Organisation de la formation

Durée : 114 heures d'enseignements et 4 jours de stage pratique
Rythme : 2 jeudis par mois (9h00 & 13h00 - 14h & 17h00)

Calendrier : Septembre a juin

Programme détaillé

UEL : Enseignement théorique (14 jours soit 98h)
» Généralités addictologie/alcool

» Alcool 1 : biologie et complications

* Alcool 2 : complications

 Alcool 3 : réductions des risques/prise en charge
» Généralités addictologie 2

» Opiaceés, cocaine, cannabis 1 & 2

» Tabac/cannabis

» Addiction et justice

» Addictions comportementales

» Prise en charge des addictions 1 & 2

» Accompagnement social

UE2 : Séminaire (1 jour d’ouverture + 1 jour de cl6ture)

UES3 : Enseignement pratique (4 jours de stage)

1 journée au centre méthadone

» 1 journée de consultation CSAPA polyvalent (%2 avec IDE, % avec médecins)
« 1 journée en hopital de jour

» 1 journée en unité de sevrage (hospitalisation)

UE4 : Accompagnement rédaction du mémoire (4h/participant)

DU Concepts et pratiques en addictologie
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